
ОСНОВНЫЕ ПРИЗНАКИ, СВИДЕТЕЛЬСТВУЮЩИЕ О 

ПОТРЕБЛЕНИИ НАРКОТИКОВ ИЛИ ПРИЧАСТНОСТИ К ИХ 

НЕЗАКОННОМУ ОБОРОТУ: 

-состояние опьянения без запаха спиртного; 
-запах лекарств и других химических веществ изо рта, от волос и 

одежды (сладковатый запах, похожий на запах благовоний, тмина или мяты, 

а также запах клея, растворителя и т.д.); 
-состояние вялости, заторможенности, быстрая утомляемость, малая 

подвижность, расслабленность конечностей, обмякшая поза, свисающая 

голова, стремление к покою, сменяемые необъяснимыми возбуждением и 

энергичностью, бесцельными движениями, перебиранием вещей, 

неусидчивостью (независимо от ситуации); 
-нарушение сна: много спит или перестает спать; 
-периодически много ест или совсем теряет аппетит; 
-частые смены настроения, чрезмерная эмоциональность, которая 

может сменяться «уходом в себя», депрессией; 
-у ребенка постоянный насморк, он шмыгает носом и трет нос; 
-замкнутость в отношениях с родителями, незаинтересованность 

происходящими событиями в семье; 
-«зашифрованные» малопонятные разговоры по телефону с 

использованием жаргона («травка, клад, колеса, приход и т.п.) и обрывков 

фраз («мне надо, как там дела?, достал?, у тебя все нормально, можем 

встретиться?» и т.п.); 
-резкое снижение успеваемости, увеличение количества прогулов 

занятий; 
-потеря интереса к обычным развлечениям, привычному 

времяпрепровождению, спорту, любимым занятиям; 
-потеря старых друзей, не желание находить новых; 
-постоянно просит денег, не говорит на что; 
-долгое отсутствие дома, при этом из дома пропадают вещи; 
-изменилась речь, появились незнакомые слова; 
-избегает раздеваться даже на пляже, постоянно ходит в одежде с 

длинными рукавами, даже в летнее время; 
-стремление все закрыть на ключ: комнату, ящики стола, шкатулки и 

пр. 
-обнаружение среди вещей пакетов zip lock, кусочков фольги, шприцов, 

изоленты, магнитов, банковских карточек, наличных денег и т.п. 
 


