
 

МЕТОДИЧЕСКАЯ РАЗРАБОТКА ВНЕУРОЧНОГО ЗАНЯТИЯ 

«ТРАДИЦИИ ДНЯ РОССИЙСКОГО СТУДЕНЧЕСТВА» 

 

Цель: 

  Расширить знания об истории праздника и становление российского 

студенчества; 

 Создать атмосферу для проявления творческой и познавательной 

активности обучаемых. 

Материалы и оборудование: ноутбук, презентация. 

Время: 45 минут  

Место проведения: учебный кабинет.  

Форма проведения: беседа 

Ход мероприятия: 

Вводное слово педагога: Добрый день, уважаемые студенты! Есть в 

морозном январе день, окрашенный радостным, каким-то весенним 

настроением. Это 25 января - Татьянин день. День всех студентов.  

Этот праздник отмечают бывшие студенты, будущие студенты и 

естественно настоящие студенты. И сначала давайте вспомним или только 

узнаем историю нашего с вами праздника. 

Так случилось, что именно в Татьянин день, который по новому стилю 

отмечается 25 января, в 1755 году императрица Елизавета Петровна 

подписала указ «Об учреждении Московского университета», и Татьянин 

день стал официальным студенческим днем, в те времена он назывался Днем 

основания Московского университета. С тех пор Святая Татиана считается 

покровительницей студентов.  

Указом президента России №76 от 25 января 2005 года «О Дне 

российского студенчества» праздник российских студентов был официально 

утвержден. И сегодня мы проводим конкурс, посвященный Дню российского 

студенчества. 

 

История возникновения праздника - Татьянин день 

По преданию, святая мученица Татиана жила в 3 веке нашей эры в 

Риме. Девушка была дочерью знатных и богатых родителей и воспитывалась 

в христианской вере, была доброй и заботливой, помогала всем, кто в этом 

нуждался. Отец ее тайно исповедовал христианство и дал дочери 

христианское воспитание. В те времена процветало язычество и все, кто 

придерживался христианства, жестоко преследовались и наказывались 

властями. Однажды Татьяна была уличена за молитвой, за что немедленно 

была арестована и приговорена к смертной казни. В ожидании казни девушка 

продолжала усердно молиться, и Господь услышал ее. Рим постигло сильное 

землетрясение, при котором погиб правитель города и все его помощники и 

жрецы. Причем, во время смерти из правителя выскочил бес и с 

душераздирающими криками убежал. 



Все, кто стал свидетелем этой сцены, обвинили во всем Татиану, считая 

ее ведьмой. Над девушкой учинили страшный самосуд, ее пытали и 

избивали, но она продолжала лишь молиться и просить Господа вразумить ее 

обидчиков. И вновь произошло чудо - в одно мгновение все, кто издевался 

над ней, вдруг упали к ее ногам и обрели веру в Господа. Но и на этом 

история не закончилась. Власти продолжали ненавидеть Татьяну и 

попытались казнить ее другим способом - бросив в клетку с тигром. Девушка 

продолжала упорно молиться, и тигр не тронул ее. Вместо того, чтобы 

разорвать ее, как добычу, он подошел к Татьяне и стал зализывать ее раны. 

Татьяна была подвергнута страшным истязаниям и пыткам, но не 

отказалась от христианской веры. В конце концов, власти избавились от 

девушки, приказав отрубить ей голову. Но до самой смерти Татьяна 

продолжала верить в Бога, старательно молилась и проповедовала 

христианство. Татьяна приняла мученическую смерть 12 января по старому 

стилю или 25 января по-новому. Ее причислили к лику святых, и в 

православном календаре 25 января стали называть Днем святой 

великомученицы Татьяны или Татьянин день. 

История праздника – День студентов 
 А почему же этот день называют Днем всех студентов? История этого 

праздника как студенческого началась в 18 веке. 25 января 1755 года, в день 

великомученицы Татьяны, российская императрица 

Елизавета Петровна подписала, представленный графом Шуваловым ―Указ 

об учреждении в Москве университета‖. Указ был подписан в день именин 

Татьяны, матери графа Шувалова. Татьяна стала считаться святой 

покровительницей студентов и всего российского образования. Для 

университета было построено специальное здание, проект которого 

разрабатывал ученый М.В. Ломоносов. 

В 1791 г. на Пасху при университете была открыта церковь Татианы 

Мученицы. Убранства для нее прислала сама Екатерина. В этом храме долгие 

годы молились многие поколения студентов и университетских 

профессоров. Прихожанами этой церкви в разные годы были Фонвизин, 

Грибоедов, Тургенев, Тимирязев, Пирогов. Располагается храм в правом 

флигеле старого здания МГУ. В этот день принято ставить свечи за успехи в 

учѐбе, мученице Татьяне (Татиане) молиться об успехах в трудном деле 

учении и просвещении 

25 января стал сначала праздником студентов Московского 

государственного Университета, позднее — всего студенчества 

Традиции праздника День студентов 
В этот день проводился молебен в церкви при университете, после чего 

устраивалось небольшое застолье. Во второй половине 19 века Татьянин день 

(День студента) стал веселым и шумным праздником студенческой братии. В 

первое время, день студентов отмечался только в Москве, и отмечался он 

очень пышно. По воспоминаниям очевидцев, ежегодное празднование 

Татьяниного дня было для Москвы настоящим событием. Оно состояло из 

двух частей: непродолжительной официальной церемонии в здании 



университета, во время которой наиболее успешным в учебе студентам 

вручали награды, произносились речи и совершали молебен и шумного 

народного гуляния, участие в котором принимала почти вся 

столица. Причем, веселились все, кто имел отношение к студенческой жизни. 

В своем кругу отмечали праздник выпускники университета, среди 

которых были профессора и чиновники, врачи и юристы, промышленники 

и коммерсанты. Ближе к вечеру многие собирались в зале Большого 

Московского трактира в центре города, где произносились речи и тосты. В 

этот день толпы студентов до поздней ночи ходили по Москве с песнями, 

ездили, обнявшись, втроем и вчетвером, на одном извозчике и пели 

песни. Даже полиция лояльно относилась к подвыпившим и лишь 

интересовалась: «Не нуждается ли господин студент в помощи?». На улицах 

до поздней ночи звучал студенческий гимн «Гаудеамус игитур». 

25 (12) января по православному церковному календарю посвящено 

памяти святой мученицы Татьяны, казненной, как и многие ранние 

христиане, за веру. У нас же, в России, - это шумный и веселый праздник 

всего студенчества. Ведь 25 января 1755 г., в Татьянин день, императрица 

Елизавета Петровна подписала указ об учреждении Московского 

университета и гимназии. Во имя Татьяны был освещен и университетский 

храм; так и стала для всех Татьяна-мученица Татьяной Университетской. 

Педагог: Пожалуй, самая известная студенческая традиция на 

Татьянин день - это призыв Шары. В полночь студенты выходят на балкон 

или выглядывают в окно, трясут своей зачеткой и зовут: Шара, приди! 

Считается, если в ответ кто-то крикнет - Уже в пути (Сейчас приду, ставь 

чайник) - то это хорошая примета на Татьянин день. Этот ритуал позволяет 

получить хорошие оценки "на шару", т.е. не прилагая особых усилий ( на 

халяву) Но, а если у преподавателя четкое убеждение, что Бог знает на 

«пять», он — на «четыре», то вы можете забыть про все остальные приметы. 

1. Еще одна интересная традиция на Татьянин день заключается в 

рисовании. Каждый студент знает, что 25 января в Татьянин день хорошая 

примета на будущее - на последней страничке зачетной книжки нарисовать 

маленький домик с трубой: чем длиннее дым, тем легче будет учеба в этом 

году. 

2. Традиционно в Татьянин день старые маститые профессора 

уравниваются в правах со студентами. Во время совместного застолья 

ведутся жаркие споры, причем студенты могут говорить все, что им взбредет 

в голову, не оглядываясь на ученое звание и высокую должность оппонента. 

3. За стол усаживаются все вперемежку – студенты настоящие и 

бывшие, чиновники, журналисты и т.д. Как правило, Татьянин день 

совпадает с окончанием сессии, и студенты, не имеющие «хвостов», 

празднуют еще и успешную сдачу экзаменов. 

4. У современного студенчества есть несколько примет, связанных с 

этим днем. Если сессия еще не закончена, и на следующий день предстоит 

экзамен, накануне нужно хорошо погулять, и тогда самый суровый 



преподаватель отнесется снисходительно. А вот если посвятить Татьянин 

день зубрежке – считай, экзамен провален. 

5. Отмечать его нужно не дома – для вечеринки подойдет недорогое 

кафе или комната в общежитии. Меню застолья не должно быть сложным, 

лучше всего подойдут блюда, которые можно быстро приготовить без 

кулинарного опыта и крупных финансовых трат. Посиделки с гитарой в 

общаге никто тоже не отменял, всякие КВНы, капустники, розыгрыши – 

веселись, пока молодой! И обязательно все Татьяны получают поздравления 

по случаю именин. В некоторых университетах устраиваются спортивные 

соревнования, непременная медовуха, с вековой традицией пития, выпекания 

караваев с символикой праздника. И красивый финал – фейерверк! 

6. На Татьянин день студенты гадают. В ночь перед Татьяниным 

днем обращаются к имени святой, спрашивают, как пройдет зимняя сессия 

студента (называется имя). Татьяна может поведать об этом студенту во сне. 

У нас в гостях три дамы, которые будут с вами все годы учебы. 
 

Графиня стипендия 

 

Мадам общежитие 

 

Леди Шпаргалка 

 

Я всех желанней и любимей 

Признаться в этом не боюсь 

Меня хотят иметь любые, 

Ноя лишь лучшим достаюсь 

Далеко не всем, кто хочет 

Меня так просто заслужить 

Меня лишь то всегда 

получит 

Кто будет знания любить 

Я дама очень строгих 

правил 

Нерях, грязнуль я не люблю 

И если кто меня ославил, 

того я быстро разлюблю 

 

Меня студенты уважают 

Меня в помощники берут 

Когда чего-нибудь не знают. 

Когда экзамены сдают 

Я все охотно отвечаю 

Но мне ясней день ото дня 

Кто знает – мной 

пренебрегает 

Лишь любят лодыри меня 

Получая стипендию помни, 

не в деньгах счастье, но в 

них что-то есть 

Храни тайны своего 

общежития, их должны 

знать двое: ты и общежитие. 

Шпаргалка – спутница 

практически любого 

студента. Шпаргалка просто 

незаменима на экзаменах 
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